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Mittelfranken

Ernahrung: 35%

Ernahrung

und Klima

Der Okologische FuBabdruck
Deutschlands zeigt: Unser
Ressourcenverbrauch ubersteigt die
Kapazitaten der Erde enorm!




Jeder Bissen zahlt !

So kannst Du mit einer nachhaltigen Erndahrung @
unser Klima schiitzen: Mittelfranken
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Mittelfranken

Regionale Lebensmittel:

Gut fur Dich, i
gut furs Klima .

Regionale Erndhrung bedeutet Klima- und Umweltschutz, aber auch
frischere Lebensmittel, einen besseren Geschmack und die Stdarkung

unserer heimischen Wirtschaft.
Noch mehr gute Griinde gibt es hier:
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Mittelfranken

Regionale Lebensmittel:
Gut fur Dich,
gut fur Deine Region [

Mit dem Kauf regionaler Lebensmittel bleibt die Wertschopfung
da, wo sie hingehort: Bei den Hofen, den verarbeitenden und
handwerklichen Betrieben und bei den Leuten, die in der Region
leben und arbeiten.
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Mittelfranken

So findest Du !
regionale Produkte

Vorsicht: Der Begriff ,,regionales Lebensmittel” ist
nicht eindeutig definiert.
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DAS ist regional!

Uber 50 regionale Vermarktungsinitiativen in Bayern
spiegeln die Vielfalt der Region wider und zeigen

wer sich hier fur regionale Produkte und regionale
Produktionsbetriebe engagiert.
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Mittelfranken
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Hier gibt es die
REGIOapp

REGIOapp

Du hast [7
esinder Hand .

Dein Engagement zdhlt — Jeden Tag aufs Neue!

Installiere die kostenlose REGIOapp auf Deinem Endgerat und informiere
Dich Uber das Angebot in Deiner Region! Hier findest Du Betriebe mit Ab-
Hof-Verkauft, regionale Backereien und Metzgereien, \Wochen- und Bauern-
markte, regionale Online- und Lieferdienste, Filialen des Lebensmitteleinzel-
handels mit regionalem Angebot, regionale Gastronomie und vieles mehr.
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